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Nessuno di noi esiste separatamente 
 
 

 

 
 
 

  
 
 il tessuto vivo dei nostri legami a costituirci. È in una famiglia che veniamo al 

mondo, in cui ben prima di nascere eravamo custoditi. Poi è dall’amore che un’altra 
famiglia nasce, che a sua volta custodisce quella dei figli che verranno. Noi siamo oltre 
noi stessi. Siamo l’aria che respiriamo, il cibo che mangiamo, i nostri padri e i nostri 
figli. Camminiamo in impronte già lasciate, lasciamo impronte in cui cammineranno 
altri. Dove finisce la nostra individualità, dove inizia quella altrui? Non è domanda che 
meriti risposta. Noi siamo gli altri, gli altri sono in noi. In noi sono pure le stelle del 
cielo. Se così non fosse, non ci sarebbe amore, né  amicizia. Non ci sarebbe 
conoscenza, né bellezza. Non ci sarebbe libertà, se non ci fosse interdipendenza. 
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